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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GONZI SILVIA 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 
               ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 

• Date  DA MAGGIO 2022 – IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Clinico Città Studi  

Via Ampère, 47 – 20131 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera privata accreditata SSN  

• Tipo di impiego  Anestesista-rianimatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione del paziente critico in reparto e in Terapia Intensiva. 

Gestione di urgenze ed emergenze in Pronto Soccorso. 

Gestione perioperatoria del paziente di chirurgia addominale, ginecologia, chirurgia vascolare, 

urologia, neurochirurgia, otorinolaringoiatria e chirurgia plastica. 

Assistenza protetta in procedure di emodinamica ed endoscopia. 

 

• Date  DA FEBBRAIO 2017 A MAGGIO 2022  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Neurologico Carlo Besta, IRCCS 

Via Celoria, 11 – 20131 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera pubblica SSN 

• Tipo di impiego  Anestesista-rianimatore  

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione perioperatoria del paziente di neurochirurgia in elezione ed emergenza. 

Sedazione pediatrica in RMN e assistenza protetta in procedure di radiologia interventistica. 

Gestione del paziente critico in reparto e in Terapia Intensiva. 

Gestione di urgenze ed emergenze ospedaliere. 

• Date  DA FEBBRAIO 2009 A FEBBRAIO 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Clinico Città Studi  

Via Ampère, 47 – 20131 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera privata accreditata SSN  

• Tipo di impiego  Anestesista-rianimatore  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Gestione perioperatoria del paziente di chirurgia addominale, toracica e vascolare, ginecologia, 

ortopedia, urologia, neurochirurgia, otorinolaringoiatria e chirurgia plastica. 

Assistenza protetta in procedure di emodinamica e endoscopia. 

Gestione del paziente critico in reparto e in Terapia Intensiva. 

Gestione di urgenze ed emergenze intraospedaliere e in Pronto Soccorso. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 11-12 Aprile 2014 

Advanced Cardiac-Life Support: tecniche di rianimazione cardio-polmonare avanzata 

 

Tecniche di rianimazione avanzata. Trattamento degli ACC refrattari e delle aritmie maligne. 

Utilizzo del Defibrillatore Manuale, organizzazione dell’equipe di emergenza. 

Corso specialistico. 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 12-16 Novembre 2012 

Ecocardiogramma: Training on the job - U.O. Cardiologia – Ospedale Niguarda Ca’ 
Granda, Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Aspetti metodologici dell’esame ecocardiografico M-mode 2D e Doppler standard. 

Rilevazione e interpretazione dei dati emodinamici ricavati dall’ecocardiografia. 

Aspetti di normalità e patologia della funzione sisto-diastolica e degli apparati valvolari. 

• Qualifica conseguita  Corso specialistico. 
   

• Date  Novembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Tecniche di nutrizione enterale e parenterale nel paziente critico e lungodegente - SINPE 
(Società Italiana Nutrizione Parenterale ed Enterale), Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Conoscenza delle variazioni metaboliche in condizioni critiche. 

Allestimento di un programma nutrizionale ponderato. 

Tecniche di progettazione e controllo dell’apporto calorico in condizioni critiche 

• Qualifica conseguita  Corso specialistico. 
   

• Date  Ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Diploma di specializzazione in Anestesia, Rianimazione e terapia del dolore 

II Scuola di Specialità, Università degli Studi di Milano 

• Tesi  L’uso della capnografia volumetrica nella valutazione del flusso capillare polmonare del paziente 

ventilato artificialmente. Confronto NICO2 - Swan-Ganz. Votazione: 70/70 e lode. 

• Qualifica conseguita  Anestesista, Rianimatore e terapista del dolore. 

• Competenze acquisite  Anestesista, Rianimatore e terapista del dolore. 
 

 Assistente di anestesia in sala operatoria, terapia intensiva e rianimazione generale con funzioni 

di tirocinante nella gestione perioperatoria del paziente in elezione ed emergenza.  

 

 
 

• Date  DA SETTEMBRE 2006 AD APRILE 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CESVI – Cooperazione e Sviluppo 

Block 244 Kyadondo, Plot 4025 Muyenga-Kysugu – PO Box 33202 Kampala, Uganda 

• Tipo di azienda o settore  Organizzazione Non Governativa e Non Profit 

• Tipo di impiego  Dirigente coordinatore di progetti sanitari in campi profughi 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Pianificazione delle attività sanitarie, coordinamento e supervisione dello staff per la 

Cooperazione Internazionale (UNICEF, WHO e Ministero degli Affari Esteri).  

Supervisione e implementazione diretta delle attività cliniche in ospedale. 

Docente per i corsi di formazione professionale del personale medico e paramedico. 

Stesura di nuovi progetti sanitari per la Cooperazione Internazionale. 

• Date  DA LUGLIO 2004 A LUGLIO 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Nazionale per la cura e lo studio dei Tumori 

Via Venezian, n° 1 – 20131 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera pubblica 

• Tipo di impiego  Rianimatore in Terapia Intensiva 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Gestione postoperatoria di pazienti di chirurgia toracica, addominale e pelvica, trapianto di 

fegato, chirurgia maxillofaciale e otorinolaringoiatrica. 

Gestione delle urgenze ed emergenze in terapia intensiva e nei reparti di degenza. 

Docente ai corsi di aggiornamento per operatori sanitari su BLSD  
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• Date  Maggio 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Abilitazione professionale all’esercizio medico - Università degli Studi di Milano. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia. 
 

• Date  Ottobre 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Milano – Polo Ospedaliero San Paolo, Milano 

• Tesi  Problematiche della nutrizione enterale nel paziente critico: risultati di uno studio multicentrico. 

Votazione: 104/110. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia. 
   

• Date  Giugno 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Milano – Polo Ospedaliero San Paolo, Milano 
 

 Diploma di Maturità – Liceo classico G. Carducci, Milano 

   

ATTIVITA’ CORRELATE   

• Date  Da Novembre1996 – in corso 

• Nome e tipo di attività  Soccorritore per AREU 118 Milano. 

Associazione SOS Lambrate OdV/onlus, via Amadeo 78/A, 20134 Milano 

• Attività svolte/Competenze 

acquisite 

 Soccorritore sui mezzi di base presenti sul territorio del Comune di Milano. 

Grande esperienza e competenza nella gestione del paziente critico e delle emergenze 

extraospedaliere. 

Istruttore con decennale esperienza nella formazione del personale di emergenza. 

Docente per i corsi di primo soccorso BLSD. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE  INGLESE E FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

PUBBLICAZIONI/DOCENZE  Congresso SMART 2001 - Oxidatice stress in critically ill patients. 

Albicini M, Porta F, Marzorati S, Giacomini M, Gonzi S, Lanticina B, Vernocchi A, Iapichino 

Gaetano.  

Congresso SMART 2001 - Selezione dei pazienti complessi/gravi in Terapia Intensiva. 

Porta F, Ferla L, Gonzi S, Mistraletti G, Iapichino Gaetano.  

Congresso: Inquadramento diagnostico e terapeutico del piede diabetico infetto. Anestesia loco 

regionale del piede infetto. 

Istituto Clinico Città Studi, Milano. Anni 2010, 2011 e 2012. 

Corso BLSD per personale ospedaliero. Istituto Clinico Città Studi, Milano. Anno 2012. 

L’emogasanalisi: indicazione, esecuzione e interpretazione – corso con accreditamento ECM 

Istituto Clinico Città Studi, Milano. Anni 2012, 2013, 2023. 

Le infezioni nonsocomiali: riconoscerle e trattarle - corso con accreditamento ECM 

Istituto Clinico Città Studi, Milano. Anno 2013. 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

 

14/03/25 

Il dichiarante 

 

F.to Silvia Gonzi    
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